Les Lodges de la Vigne

Bienvenue a vous quivous apprétez a arriver sur Uile d’Arz, ou étes-vous peut-étre déja dans
votre lodge ! Nous sommes heureux de vous accueillir aux Lodges de la Vigne qui sont

ouverts depuis avril 2022.

Nous avons congu ce lieu pour vous permettre de passer des moments agréables en famille
ou entre amis, des temps d’émerveillement dans cette nature encore assez sauvage, des
moments hors du temps, surterre ou sur ’eau, dans le respect des lieux et des habitants de
Uile. Bienvenue a vous et a vos enfants !

lle d’Arz 2

/

Cale du Béluré
(débarcadere) 7/

P‘ohu de Berno

Pointe de Nénézic

Pointe de Bilhervé

Moulin & vent ‘ Point de vue 'é‘
Moulin & marée a Dolmen 7
Campling A Sentier petite randonnée = = =

Fortin ou Manoir " @ Les Lodges de la Vigne

Vous trouverez ci-dessous quelques informations et conseils utiles afin de bien gérer
votre arrivée sur Uile, votre séjour aux Lodges de la Vigne et votre retour sur le continent
avant de revenir nous voir, nous ’espérons, un jour prochain !
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Votre arrivée aux Lodges

L’adresse des Lodges : chemin de Liouse (rue Michel Boitard), 56 840 Ile d’Arz

Pour rejoindre Uile d’Arz, il faut prendre le bateau de la compagnie BreizhGo ; il part de
la gare maritime de Vannes et prend également des passagers a la cale de Barrarach a
Sené. La traversée est de 30 minutes. Vous accosterez a la cale de Béluré a la pointe

nord de Uile.

Vous trouvez les horaires des bateaux en annexe de ce document.

Depuis 'embarcadere, ily a plusieurs possibilités pour rejoindre les Lodges :

Dans la mesure du possible, nous nous ferons un plaisir de venir vous chercher a
’embarcadére avec notre golfette électrique. Si vous le souhaitez, nous pourrons
seulement remonter vos bagages et vous remonterez a pied ou a vélo.

A pied, il faut compter 30 minutes environ.

A vélo, vous rejoindrez les Lodges en 10 minutes. Les loueurs de vélo se trouvent a
'embarcadére : Véloc’Ouest (06 17 27 52 03 - remise pour les locataires des
Lodges) ou 'Arz et la maniere ( 06 80 96 14 80).

Si nous n’étions pas disponibles pour vous accueillir avec la golfette, vous avez
également la possibilité de prendre le bus : il faut remonter la cale en longeant la
mer sur votre gauche. Le bus sera sur le c6té de ['hbtel "L'escale en Arz". Prévoyez
de la monnaie pour régler en espece (~1.50 € par personne). Vous pouvez aussi
acheter des tickets de bus a Vannes dans un bureau de tabac ou a accueil de Kicéo
situé a Vannes République. Il faudra descendre a 'arrét « Kerino » et vous rejoindrez
les Lodges en marchant 5 minutes (remonter vers le calvaire de Gréavo puis prendre
la direction de la plage de Brouel).
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https://www.google.com/search?q=velo+ouest+arz&rlz=1C1GCEA_enDE1155DE1155&oq=velo+ouest+arz&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIQCAEQLhgKGBYYHhivARjHATIKCAIQABiABBiiBDIHCAMQABjvBTIKCAQQABiiBBiJBTIHCAUQABjvBdIBCTI4NzFqMWoxNagCCLACAfEF4kZSx-JhEGDxBeJGUsfiYRBg&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
https://www.google.com/search?q=l%27arz+et+la+mani%C3%A8re&rlz=1C1GCEA_enDE1155DE1155&oq=arz+et+lamaniere&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDAgBEAAYBRgKGA0YHjIGCAAQRRg5MgwIARAAGAUYChgNGB4yCggCEAAYgAQYogQyCggDEAAYgAQYogQyBwgEEAAY7wUyBwgFEAAY7wUyBwgGEAAY7wXSAQk0NTc0ajFqMTWoAgywAgHxBVNyXjdGYFZT&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on

Les parties communes

Ces différents espaces situés au nord du terrain juste derriere les Eco-Villas, vous
permettent d’accéder aux services suivants :

Local a bois

Un panier a bois est situé dans chaque lodge, les bliches vous permettront d’alimenter
librement vos poéles ou/et les bains nordiques.

Le hangar a paddles

Chaque client des Lodges a accés au parc de Stand Up Paddle avec rames et gilets. Il
est d’usage d’en utiliser maximum deux par lodge.

Il est rappelé que Uutilisation de ces paddles se fait sous votre entiere
responsabilité et nous vous conseillons vivement de ne pas vous éloigner de plus
de 300m du bord (pour les novices) et dans tous les cas, de respecter les régles de
sécurité suivantes :

e Regonflez le paddle si ce dernier vous parait dégonflé. Des pompes sont a votre
disposition dans le local.

e Porteztoujours un gilet de sauvetage mis a votre disposition
e Une personne par paddle

e Pensez aux courants marins qui peuvent étre forts quand on s’éloigne trop de la
cote

¢ Veillez a ne pas oublier les gilets et rames sur la plage, et rincer le paddle avant
de le remettre dans le local

Deux plages sontidéales pour la pratique de ce sport sur Uile en fonction de U'orientation
du vent : Brouél et Pen Raz.

Les paddles se portent a deux ou alors vous avez également des petits chariots mis a
disposition. Veillez a ne pas les faire glisser sur la route, sur des pierres/cailloux. Ils sont
gonflables et donc fragiles.

Nous laissons a chacun la responsabilité de s’organiser afin que chaque lodge puisse
avoir acces a ces paddles. Merci d’avance de respecter des regles de bonnes conduites
vis-a-vis des autres clients et de bien ranger le matériel a sa place dans le local a Paddle
apres chaque utilisation.
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Le local poubelles

Situé a c6té du local paddle, vous y trouverez les poubelles jaunes et vertes, un espace
pour le verre et le compost. Nous vous remercions pour votre bienveillance dans ce tri
sélectif et le respect de cet espace. La gestion des déchets est particulierement
délicate sur uneile.

La buanderie

Située juste apres le local poubelles, elle est en libre-service avec une machine a laver,
un seche-linge, une table et un fer a repasser.

Nous vous remercions pour votre bienveillance afin de maintenir ces espaces
accueillants, rangés et propres, afin que chacun puisse profiter pleinement des
services proposés aux Lodges.
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Les Lodges

Code WIFI

Eco-villa1, Eco Villa 2, Lodge Duo 3, Lodge famille 5 et Lodge suite 6 :
Identifiant et mot de passe identiques : LLDV202201

Ou

identifiant : ORBI81 et mot de passe : waterytree750

Eco-Villa 4, Lodge Suite 7 et Lodge famille 8 :
Identifiant et mot de passe identiques : LLDV202202

Equipements

Nos Lodges disposent d’une cuisine entierement équipée (avec une machine
Nespresso et/ou une cafetiere a piston), unfond d’épicerie est a votre disposition (huile,
vinaigre, sel, poivre, thé, café, sucre,...), tout comme les consommables (papier
toilette, essuie-tout, sac poubelle, ...). Afin de faciliter votre installation, les draps et le
linge de maison sont fournis. Attention car ne sont pas fournis le gel douche &
shampooing ainsi que les serviettes de plage. Aussi le Lodge Duo n'est pas équipé de
four.

Les poéles a bois

Tous les lodges a U'exception du lodge Duo sont équipés d’un poéle a bois. Du bois est
a votre disposition pour alimenter Uinsert. Merci de ne rien mettre d’autre (pas de
journaux, pas de papiers, pas de mégots, pas de cartons, pas de pommes de pin ni de
bois ramassés durant vos balades...). Dans le panier a bois, vous trouverez des allume
feux. Nous vous remercions de les utiliser avec modération: un seul cube avec
quelques petits morceaux de bois suffisent a démarrer le poéle. L’appel d’air est
primordial pour bien lancer le poéle et le maintenir en chauffe ; ainsi, pour lancer
le feu, il est trés important d’ouvrir la trappe d’appel d’air du poéle au maximum,
maintenir la porte du poéle un peu ouverte, et garder la baie vitrée ouverte d’une
quinzaine de centimeétres. Une fois que le poéle est bien en chauffe aprés une
quinzaine de minutes, vous pouvez refermer un peu la trappe d’appel d’air (pas
totalement). Et nous vous conseillons de toujours laisser la baie légerement entre-
ouverte (2-3 cm).
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Les bains nordiques

Nos bains nordiques sont chauffés grace a un poéle a bois. Le principe d’allumage du
poéle est exactement celui décrit ci-dessus pour les poéles situés dans les lodges.
Assurez-vous que le feu a bien pris avant de vous lancer dans une autre activité. Il faut
compter environ 3h pour atteindre une température de 37-40°C pour un bain agréable.
Le foyer devra étre alimenté réguliecrement. Apres 2 heures de chauffe, il n’est pas
forcément nécessaire de continuer a alimenter le foyer ; le bain va continuer a monter
entempérature. ILfaut bien penser a garder la couverture pendant les temps de chauffe
et lorsque vous ne Uutilisez pas. Une fois monté en température, les jours suivants, le
bain remontera a température en 1 heure environ.

Apres chaque bain, nous vous conseillons de mettre dans l’eau du bain une cuillere a
soupe de chlore ; vous le trouverez sous 'évier de la cuisine.

Plancha (seules les Eco-Villas en sont équipées)

Nettoyez 3, lors de votre derniere cuisson, sur la plaque encore chaude, en mettant des
glagcons. Le choc thermique va décoller les particules d’aliments adhérant a la plaque.
Retirez les derniers restes avec une spatule en bois.

Récupérez le jus dans le récupérateur de graisse et videz-le, rincez a 'eau claire sur le
coté doux de ’éponge, puis essuyez avec du papier essuie-tout.
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Quitter ce havre de paix!

Il est temps maintenant de repartir et nous espérons que vous avez passé un agréable
séjour. Les lodges doivent étre libérés au plus tard pour 11h00. Si nous ne sommes pas
présents, merci de laisser la clé au portemanteau. Quelques instructions pour nous

faciliter le travail :

Retirer tous les draps sauf les aléses
Déposer vos draps, serviettes et tapis de bain aux pieds des escaliers
Vider les poubelles sans oublier les poubelles de salle de bain

S’assurer que la vaisselle est faite et bien rangée a sa place dans chaque lodge
respectif, notamment si vous avez partagé plusieurs lodges avec vos
amis/familles.

Ne rien laisser dans le réfrigérateur
Laisser les lodges dans un état de propreté acceptable

Signaler tout élément cassé ou détérioré dans votre lodge

Nous contacter

Un probléme ? N’hésitez pas a nous contacter

Olivier: 07 855797 45
Céline : 06 62 70 36 89

Ne nous perdons pas de vue !

Suivez-nous sur Instagram @Leslodgesdelavigne et retrouvez nos actualités au rythme

des saisons.

N'hésitez pas a nous laisser un petit mot sur notre page Google, nous serions ravis de

vous lire.
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Nos bonnes adresses

Commerces de bouche
La supérette (Spar)

La supérette, ouverte toute l’année, est le point névralgique de l’ile. Elle est située a
400m des lodges, sur la route principale menant au bourg, a droite aprés le calvaire de
Gréavo.

Les horaires d’ouverture sont mis a jour sur Google. Attention car hors période estivale,
elle est fermée le lundi. La supérette fait office de boulangerie. N’hésitez pas a réserver
votre pain et surtout les viennoiseries la veille pour le lendemain matin.

La ferme de Uile d’Arz

La ferme développe depuis 13 ans un troupeau de « Bretonne Pie noir », race locale
bretonne. Le lait est transformé et vendu intégralement en circuit court sur Uile sous
forme de beurre, de fromages, de glaces.

Hors saison, la ferme ouvre ses portes les mardis et jeudis de 9nh30 a 12h30 et est
présente sur le marché les samedis. L’été, elle est au marché les mardis, jeudis et
samedis.

Le marché

Le marché de l'ile d'Arz a lieu dans le bourg les mardis, jeudis et samedis, de 9h a 13h,
pendant les mois d'été, et le samedi toute 'année. Il se tient dans la Grand' Rue et Place
Capote.

On y trouve notamment un maraicher bio et un poissonnier qui viennent du continent,
la ferme de Uile d’Arz (viande, yaourts, glaces, fromages, fruits rouges), le boulanger et
nos patissiers locaux.

Nos restaurants
Nous vous conseillons de réserver le plus tot possible.

La créperie des lles

Ouverte d’avril a novembre, le midi et le soir. Souvent fermée le lundi.

Grande rue / Sandrine & Pierre-Yves /02 97 44 30 95
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L’Escale en Arz

Ouvert de mi-mars a fin décembre, le midi et le soir, ce restaurant a une large carte
variée : vous pourrez y déguster des galettes, des plats et des fruits de mer dans un
cadre agréable, les pieds dans U'eau! Il propose également des plats a emporter.

Embarcadere / Catherine & Laura /0297 44 32 15

Chez Pierrot

Ouvert toute ’'année (en saison basse seulement les week-ends), ce restaurant/ bar est
aussi le lieu incontournable des soirées de la jeunesse iledaraise.

Grande rue/ Louis /06 0866 17 13

La créperie du cap
Ouverte de mi-mars a octobre, uniquement le midi

Embarcadere / Carole & Pierre / 02 97 44 34 55

Le Perroquet Bleu

Ouvert presque toute l’année, vous pourrez y déguster notamment des fruits de mer et
des pizzas. Vous pourrez également y réserver des plateaux de fruits de mer qui vous
seront livrés aux Lodges.

Le Grand Chemin / Sylvie & Sébastien /02 97 44 30 15

La Guitoune

Ouvert de mai a septembre, ce petit restaurant d’extérieur propose d’excellentes
galettes a déguster sur place ou a emporter.

La Grée / Stéphane / 06 56 84 45 94

Nos bars

La Fontaine

Cebarestau cceurdu hameau de Pénéro, a 1,5 km des Lodges. Le bar fait aussi épicerie
fine, et 'été dépbt de pain bio certains jours de la semaine. En été, les samedis et
dimanche soirs, des soirées galettes sont organisées.

La Marine (Tabac-Presse)
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Ouvert presque toute ’année, sa terrasse est tres ensoleillée a midi.

Chez Jeannette

Ouvert seulement l’été, bar a tapas d’extérieur tres convivial

Les activités

Escapades en mer

Si vous souhaitez découvrir a la journée le Golfe et ses innombrables iles, plusieurs
possibilités s’offrent a vous :

- Le passeurdes lles vous déposera a l'ile aux Moines
Tous les jeudis en Juillet & Aout

Départ de l'ile d’Arz a 10h30 — départ de l'ile aux Moines a 15h45
Réservation et billetterie a L’Escale en Arz02 97 44 32 15

- IZENAH croisiéres vous propose un tour du Golfe au départ de Uile d’Arz
Tous les jours du 1er avril au 30 septembre
Départ de U'ile d’Arz a 11h45 —retour a Uile d’Arz a 16h45
Réservation et billetterie a L’Escale en Arz 0297 44 3215

- Louer un bateau a moteur avec ou sans skipper
Car & Boat Club a Vannes au 06 71 96 10 94
Le Blan Marine a Arradon au 02 97 44 06 90
N’hésitez pas a appeler de la part des Lodges de la Vigne (Franck David)

Les plages

A 'image de la carte présentée ci-dessus, L’ile d’Arz est entourée de treés jolies plages
(Brouel, Pen Raz, Rudevent, La Falaise,...) et points de vue (petit port de Pen Raz, cale
du Mounien, moulin de Berno,...). La Falaise et le Mounien sont des sites privilégiés
pour le coucher du soleil.

Et sivous étes planchiste, kitesurfeur ou wing foiler, alors vous découvrirez la plage de
Brouel avec tous ses riders ! c’est a moins de 300m des Lodges de la Vigne.

Bien-étre
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Pour des vacances sereines et sous le signe du bien-étre et de la respiration, il existe
plusieurs prestations sur Uille d’Arz tels que des massages thérapeutiques sur
réservation, ainsi que des cours de Pilates ou de Yoga. Les informations et contacts
seront affichés au bureau a Uentrée des Lodges.

Baby-sitting
Pour garder vos enfants, vous pouvez contacter Mona 07 88 66 00 62 et Lula 06 50 63
03 52. Elles ont 18 ans, et sont trés expérimentées.

Baz’Arz

Boutique d’idées cadeaux, de souvenirs et de déco, autour de créations locales et
originales.

Messe

Une petite communauté paroissiale est bien vivante sur lUile. Elle se réunit tous les
samedis a 17h30.

En dehors des messes, un petit détour par UEglise vaut la peine, juste pour la visiter.

Les urgences

On ne vous souhaite aucune urgence pendant vos vacances, mais au cas ou, vous
pouvez joindre les deux infirmiéres de Uile :

Julie & Barbara: 06 7514 07 19

Elles peuvent gérer un certain nombre de situations sur place, et se mettent en lien
avec le CHU de Vannes si nécessité d’évacuer, y compris en pleine nuit. En cas d’oubli
d’un médicament trés important pour un traitement longue durée, elles peuvent se
mettre en lien avec une pharmacie a Vannes qui leur fait livrer les médicaments par le
bateau (pensez & votre ordonnance). A voir avec elles sivous étes dans ce cas, elles
peuventdépannerdes situations délicates. Mais le mieux est évidemment de ne pas les
surcharger, surtout U'été !

Sinon, ily a une antenne de pompiers volontaires sur Uile : 18
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HORAIRES BATEAU ILE D’ARZ <-> VANNES
Année 2026

SANS RESERVATION

Partez et revenez en toute liberné !

JOURS FERIES = horaires du dimanche

Flashez, chotsissez vos billets apen,
téléchargesz-les et urilisez-les
guand vous le souhaitez !

BREIZH(,0 | Bienvenue 3 bord du réseau !
fle 'Arz

La compagnie BreizhGo [le d'Arz est heureuse de vous accuelllir.
MNous wous proposons nos services exclusifs sur les liaisons entre
Vannes, Séné et Ulle d’Arz. Mos capitaines et nos équipages vous
souhaitent une bonne traversée, tous les jours de l'année.

(U HORAIRES

Du 2 février au 31 décembre 2026

= BASSE ET MOYENNE SAISON :

Vannes (gare maritime) » Séné (Barrarac'h) > lle dArz

LMMV | SAMEDI SEMAIME & WEEK-END LMMIS0 | VEMDREDI
Départ VANNES b6h20 G50 This Bhao 9h35 1hl0*  1:h25  16h05 15hd3 16h50 18h05  19h20 19h43
Arriwée SENE bh3s 7h0s Thir Bhas 10h1s  1h30* 11h45 16h 15 15h30 IFhis 18h20 19h35 W hoo
6h48 7m0 7hS2  oh00  I0h3D LAAS* I3hOD  16h40 1605 Bh20  18h35  19RS0  20hIs
Ile d'Arz > Séné (Barrarac’h) » Vannes (gare maritime)
LMMIV | SAMEDI | LMMIV SEMAIME & WEEK-END LMMIS0 | VENDREDI
Départ LE DARZ Gh50 7hl Tha? 9h05 10h35  11h50* 13RO l4hds  16h15 17h25 1Bhé0 19055 20h20
Arrivée SENE 7his 7ha7 Eh10 9h20 10h50 1h0S*  13h20 15h00  16h30  17haS 15h00 Nhld  20h35
Thi0 7h52 4h33 9has 11h05  11h20*  13h3S 15h15 16ha&s  18haOD 19h15  20h35  20h4S
Fumiquement en moyenne salson  avril, mal, juin et septembre.
= HAUTE SAISON :

\annes (gare maritime) » Séné (Barrarac'h) > lle dArz

LMMIV | SAMEDI  LMM)V SEMAINE & WEEK-END

Départ VAN Gh30 6&h50 Fhd5 8h40 9R00 10hOS 10h2S 11h25 11h&D 12h50 14h25 15h4S 16h00 17h00 17h20 18h20 19h4S

Gh45 ThOS FhS0 8h55  9h1S lbhi1S 11h &5 13h10 14h&5 16ROD 16h15 1Fh1S 17035 18h35 MhDO

Arriwée ILE

ile d'Arz > Séné (Barrarach) » Vannes (gare maritime)

7h00  7h20 BhOS5 Oh10 9h30 10h4D 10h5SS 12hOD 12h10 13h25 15h00 16015 16h30 17h30 17hS0 1BhSOD 20h15

Départ ILE D/ARZ
Arriwée SENE

o Arrivée VANNES

LMy

7h52  Bhag

SAMEDI | LMV
7hil  Bhig
7hi7  Bh1d

4h15
9h30

9hds

9hal 10h&5 11h00 12h05

9h55 1Lh00 12ha0

10h10 11h15 11hd0 11h35

SEMAINE & WEEK-END

12h15 13h30 15h05 16h20 16hJ5 17h35

13h45 15h25 16h4D 16h55 17h55

Lhis 14h00 15héd 16hSS Lall 1BhID
L N (S S S W

LES LODGES DE LA VIGNE



